
横浜市要介護認定審査会 
適正化に向けて 

横浜市 

健康福祉局介護保険課 
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横浜市の被保険者数（第１号被保険者）の推移 

◇第１号被保険者数は、平成12年度と25年度を比較すると、約32万人（約70％）の増 

各年度4月1日現在（人） 
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 横浜市の要介護認定者数の推移 

◇要介護認定者数は、平成12年度と25年度を比較すると、約8.9万人（約190％）の増 

各年度4月末日現在（人） 
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●横浜市の審査会の状況 

横浜市審査会の合議体は１３６合議体 

審査会委員数は７２０名（無任所を含む） 

↓ 
全国でも都道府県並みの合議体数 
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要介護認定出現率区別割合 
【要介護２】 
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横浜市の認定調査の偏りのポイント 

１－５ 座位保持 

２－１ 移乗 

 

２－２ 移動 

※今後、重点的に調査・審査の際に注意。 
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直営１－５座位保持の傾向 
（年間２００件以上調査） 
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直営計 

Ｄ区直営 1-5座位保持の傾向 

できる 

自分の手で支えればできる 

支えてもらえればできる 

できない 
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直営２－２移動の傾向 
（年間２００件以上調査） 

0% 20% 40% 60% 80% 100% 
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直営計 

Ｆ区直営 2-2移動の傾向 

1介助されていない 

2見守り等 

3一部介助 

4全介助 
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厚生労働省適正化事務局  
合議体訪問 

横浜市は初参加 

１３６合議体中、３合議体を訪問。 

  （県・市介護保険課も同席） 
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  審査会委員から出たご意見 

重度のケースで判断に迷う 

審査会が形骸化している 

 

 

 

 

 

 

審査時間が短い。じっくり検討したい。 

 

 

 

 

 

 



 

審査会にて「介護の手間」をもとに専門性を発揮して 
      より活発な議論がされるように、それぞれ   
      のプロセスで見直しを検討していく。 

■今後の姿 
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